
A1

30 min en famille
45 min en classe

Apprendre du vocabulaire (gestes
écologiques)
Développer sa capacité à faire des choix
responsables

Thématiques : 
Ecologie et vie quotidienne

Objectifs : 

Discuter/lancer un défi aux pélicopains

1.

2. Sur la fiche d’activité, plusieurs éléments
sont à compléter par les familles et leur
enfant. Expliquez aux enfants ce qui est
demandé dans chaque partie. 

Nos bonnes pratiques écologiques

Phase
2

Imprimez et demandez aux enfants de
coller la fiche d’activité 1/1 dans leur
cahier afin qu’ils puissent réaliser cette
activité à la maison.
Collez en premier le mot de présentation
(traduit si nécessaire). 

3. Une fois complétée, demandez-leur de
ramener leur fiche et de la présenter au
reste du groupe.

4. Inspirez vous de ces fiches pour réaliser un
reportage, lancer un défi ou poser une
question sur 1Village.

Etapes de l’activité
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Activité en famille

Matériel
Fiche d’activité

Niveau 

Lexique

Déchets RecyclerÉcologie Lumière

Eau Plastique Transports



Fiche d’activité 1/1

Bonjour,

Dans le cadre du projet 1Village, nous vous proposons de réaliser une
activité avec votre enfant sur les gestes écologiques que vous réalisez
ou pourriez réaliser à la maison et dans votre quotidien. 

Pour cela, remplissez la fiche qui accompagne ce mot avec votre
enfant !

En classe, chaque enfant pourra ainsi partager ses bonnes pratiques
à ses camarades.

Merci et à très vite !
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Trier mes déchets

Eteindre la lumière
quand je quitte une

pièce
Ne pas arracher

les fleurs
Couper l’eau quand je
me brosse les dents

Ne pas acheter de
plastique Avoir un compost

Prendre les transports
en commun

Manger des fruits et
légumes de saison

Réparer les objets
cassés

Prendre des douches
courtes

Ne pas jeter mes 
restes de nourriture

Utiliser le chauffage
seulement s’il fait très

froid

Coche les gestes écologiques que tu réalises à la maison :

Nos gestes écologiques

Choisis un geste écologique
que tu aimerais réaliser : ..........................................................................................................


