Consommer local pour une planéte durable

Thématiques :
Fruits/légumes, moyens de transport
et écologie

Objectifs :
Apprendre du vocabulaire (fruits, légumes
et transports)
Développer sa capacité a faire des choix
responsables

Découvrir de nouvelles choses pour en
discuter avec les pélicopains

1 Demandez aux enfants de lister les fruits et
@ |égumes quiils mangent. Prenez des notes.

z. Répartissez-les en groupe et demandez-leur
de faire des recherches (avec de la
documentation préparée en amont ou avec
internet) pour compléter la fiche d'activité 1/2
eny placant les fruits et Iégumes listés plus
tot.
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o Enamont de l'activité, choisissez 3 fruits/légumes
venant de pays différents :
e Un venant d’'un pays trés éloigné
e Un venant d'un pays frontalier
e Un venant de votre pays
Demandez aux enfants s'ils savent dans quels
pays ces 3 fruits/légumes sont produits.
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Matériel
. Fiches d'activité +
documentation /
ordinateurs + crayons

Niveau

A2

2 X 45 min
Activité en classe

Etapes de I'activité

Donnez-leur la réponse pays de production de

ces 3 fruits/légumes et en vous aidant de la
fiche d'activité 2/2, demandez aux enfants de

lister les transports nécessaires pour faire

venir ces fruits/Iégumes dans leur maison.

o Discutez tous ensemble de l'impact de ces

transports sur la planéte ainsi que de
I'importance de manger des fruits et légumes
de saison et nécessitant le moins de
transports possibles.

Lexique
Saisons Fruits Légumes
Ete . Pomme @ Mangue j’ Courgette /‘ Carotte
3\

8 Automne ~ Banane & Tomate s& Poivron ™ Poireau
e & Poire @ Citron J Aubergine ‘ Mais
Printemps

% i & Cerise . Fraise J' Haricot #% Radis

e — o Orange @) Kiwi & salade © citrouille
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Cofinancé par
I’'Union européenne

Financé par I'Union européenne. Les points de vue et avis exprimés n’engagent toutefois que leur(s) auteur(s) et ne reflétent pas nécessairement ceux de I'Union européenne
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Ete

Hiver

=" Printemps
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[Ef] Fiche d’activité 2/2

Liste des transports

Avion Voiture

R
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Bateau

Train
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